OSKAR-MARIA-GRAF-GYMNASIUM

Interaktives Sportprojekt am Oskar-Maria-Graf-Gymnasium:

»OMG - gemeinsam einmal um die Welt!"
von OStRin Giil Altner, Fachschaftsleitung Sport

In Zeiten von Home-Schooling wird die selbststéandige Bewegung noch wichtiger als im normalen
Alltag. Auch der organisierte Sport in den Vereinen und Studios wird immer weiter eingeschrankt.
Daher mochte die Fachschaft Sport am Oskar-Maria-Graf-Gymnasium die gesamte Schulfamilie
animieren und inspirieren, gemeinsam aktiv zu werden! Neben den zahlreichen Sportangeboten in
ihrem mebis-Kurs ,,Sport und Gesundheit am OMG” |adt die Fachschaft Sport alle Schiilerinnen,
Eltern und Lehrerinnen ein, sich an der Aktion ,,0MG - gemeinsam einmal um die Welt!" zu
beteiligen!

Ziel:

Die gesamte Schulfamilie des OMG versucht gemeinsam die Welt zu umrunden! Gerundet 40.000
km sollen zusammen zuriickgelegt werden. Dabei setzt die Fachschaft auch auf die Unterstiitzung
der Eltern und Lehrerlnnen. So wird die ganze Schulfamilie miteinbezogen und die Identifikation
mit dem OMG gefordert.

Ablauf:

Jeder sammelt Kilometer an der frischen Luft! Dabei stehen folgende Sportarten zur Auswabhl:
Radfahren, Laufen, Walking, Wandern und Skaten.

Die Anmeldung erfolgt tiber die OMG-Homepage: https://omg-neufahrn.de/

Auf der Startseite kann der aktuelle Kilometerstand eingesehen und nachvollzogen werden, wie
weit das OMG mit der Weltumrundung gekommen ist! AuBerdem wird angezeigt, welche Gruppe
derzeit die meisten km geschafft hat.

Uber einen ,Mach mit“-Knopf werden die Teilnehmer auf die interne Seite der Homepage geleitet,
wo nach Anmeldung per Passwort online die erbrachten Kilometer, die Sportart sowie einige
Eckpunkte der zurlickgelegten Strecke eingegeben werden kdnnen.

Ganz besonders hervorzuheben ist die Darstellung der erreichten Kilometer in Form eines griinen
Ladebalkens - der Leistungsfortschritt der Schulfamilie wird somit anschaulich visualisiert. Die
technische Umsetzung erfolgte durch unseren ehemaligen Schiler Manuel Huber.

Der Wettbewerbsgedanke motivierte nicht nur die Schiiler, sondern auch die Lehrerinnen und
Eltern. Zudem besuchten durch diese Aktion alle Beteiligten 6fter die Schulhomepage.

Da die 40.000 km im Schuljahr 2020 nicht erreicht wurden, wird die Aktion auch im aktuellen
Schuljahr fortgefiihrt.

Fairness!

Neben der Tatsache, dass man an der frischen Luft Sport treibt und dabei etwas fiir die allgemeine
Fitness und Gesundheit tut, setzt die Fachschaft hier auch auf sportliche Fairness, denn gerechtes
und anstandiges Verhalten sind ganz entscheidende Grundsatze im Sport! Da es keine Moglichkeit
einer direkten Kontrolle der tatsdchlich erbrachten Kilometer gibt, wird bei diesem Projekt an
Ehrlichkeit und die Einhaltung der Regeln appelliert:



Bild 1
Startseite der Homepage zur Darstellung des aktuellen Kilometerstands mit grinem Ladebalken.
https://omg-neufahrn.de/
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Welcome! +++ Bienvenue! +++ Salvete! +++ jBienvenidos! +++ Willkommen auf der Homepage des

Oskar-Maria-Graf-Gymnasium

Naturwissenschaftlich-technologisches und sprachliches Gymnasium in Neufahrn b. Freising.

Elternportal Vertretungsplan Bildungskonto Technikportal

OMG - gemeinsam einmal um die Welt!

Ob Laufen, Skaten, Radeln oder Walken - gemeinsam kénnen wir es schoffi le auch du Kils rl
28368 km von 40000 km

Die aktuell Besten sind die Eltern!

\ 4
Aktuelles vom OMG

Bild 2
Darstellung des aktuellen Zwischenstandes und eine allgemeine digitale Auswertung nach Gruppen und Sportarten auf
der Schulhomepage.

OMG - gemeinsam einmal um die Welt!

Liebe Schulfamilia, das neue Schuljahr hat begonnen. Es giot neue Klassen. 28068,7 Kilometar haben wir bareits gechafft - auf geht's zur zweiten Efappe unserer Weltumrundung!

Seid mit dabel und sammelt Kilometer — gemeinsam k@nnen wir es schaffenll]
Zwischenstand 15.11. (28068.7 km)

'Wir gratulieren den Elern filr ihren sportlichen Einsatz und verl&ngem die Aktion bis zu den Pfingstferien.

1. Platz: Etern (13028 km)
2 Platz: Schiiler (9502 km)
3. Platz: Lehrer (5541 km})

Pro Sportart:

Radfahren [ 22882 km

Laufen 2578 km

Walking 1367 km

Wandem | 1148 km

Skaten 116 km

Unsere Bestplaizierten kiinnen Sie nach der Anmeldung hier im internen Bereich einsahen:

Zwischenstand 23.07. (21451.3 km)

Wir gratulieren den Eltemn fiir ihren sporilichen Einsatz und verl&ngem die Aktion dber die Farien.

Pro Klasse:
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Pro Sportart:

Radfahren|17612 km|

Laufan 1885 km
[Waking |1034 km
[Wandern 805 km

Skaten 115km

Gl Altner und die Fachschaft Sport

Hier kénnt ihr Eure Strecken eintragen (fir Eltern, Schiilerinnen und Lehrer):

Im inteman Bareich anmialden, um weaitarzulssen.



Bild 3
Die interne Anmeldeseite zur Darstellung der digitalen Eintragung.

Hier konnt ihr Eure Strecken eintragen (flr Eltern, Schilerinnen und Lehrer):

Name (7):
Klasse (*):
Zuriickgelegte Strecke (in Kilometern) (*):

Sportart (*):
Laufen ol

Eckpunkte der Strecke:
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Hinweis: Ein nachtragliches Bearbeiten ist nicht mehr méglich!

Eintrag speichern



